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Apoyo para familiares de 

seres queridos después de 

OnTrackNY 

NYU Langone Salud | One Park Avenue, 7th Floor, Nueva 

York, NY 10016  

Ser dado de alta de los programas de tratamiento de primer 
episodio de psicosis (FEP) puede ser difícil. Un equipo de 

investigadores de NYU Langone está trabajando con OnTrack para 
ver cómo podemos mejor apoyar a los familiares de las personas 

que han terminado la programa de OnTrackNY. 
 

¿Quién es elegible para participar? 

• Miembros de la familia (incluidos los miembros de la familia 
elegidos) de una persona dada de alta de un OnTrack desde 
enero de 2022 

• Los miembros de la familia deben tener 18 años o más y hablar 
inglés o español 
 

¿Cómo es la participación? 

• Se invitará a los miembros de la familia a participar en hasta 
cuatro entrevistas telefónicas de 30 minutos con el equipo de 
investigación. 

• A los miembros de la familia se les pagará hasta $150 por su 
tiempo 

• Los miembros de la familia recibirán apoyo individual por teléfono 
durante aproximadamente seis meses y recibirán una lista 
completa de servicios comunitarios para ellos y sus seres 
queridos. 

• La mitad de los miembros de la familia recibirán apoyo de 
inmediato; La otra mitad recibirá apoyo en unos cuatro meses  

 

Para más información 

Para obtener más información sobre el estudio o para inscribirse, 
comuníquese con Chelsea Flores (Chelsea.Flores@nyulangone.org) 

y/o hable con sus proveedores de OnTrack. 
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